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| NOSTRI FIGLI NON SI
MUOVONO PER NIENTE
PERCHE AUTOTRASPORTATI,
VIZIATI, PERCHE VIENE LORO
PROIBITO SUDARE.
FISICAMENTE SI SVILUPPANO
-IN TEMPI BREVI E RISCHIANO
DISARMONIE VARIE.

L'EDUCAZIONE MOTORIA ALLE ELEMENTARI

LA SCUOLA DEVE ALLENARE
tutto il corpo, non solo la testa

iente di straordinario, o meglio,

tutto straordinario. Il governato-

re del Piemonte, Roberto Cota,
vuole garantire due ore settimanali di at-
tivita sportivo-motorie ai bambini delle
scuole elementari.

Miracolo? Si, miracolo! Perché i nostri
illuminati del Governo non hanno anco-
ra capito quanto sono cambiati i nostri fi-
gli e quanto sono cambiate le citta e le
abitudini dei nostri italiani.

I nostri figli non si muovono per nien-
te perché autotrasportati, viziati, per-
ché viene loro proibito sudare. Fisica-
mente si sviluppano in tempi brevi e ri-
schiano disarmonie varie. Ma, soprattut-
to, dal punto di vista educativo-pedago-
gico le aule, i banchi, gli orari e i pro-
grammi scolastici puzzano di stantio, di
fotocopia e di poca voglia di mettere ma-
no alla rivoluzione generale del sistema
dell'istruzione.

- Andare a scuola dai sei ai diciotto an-
£ ni, con le normative pensate negli anni

Sessanta-Settanta, significa non capire
niente dell’oggi ma, soprattutto, non ca-
pire niente del domani.

La scuola deve creare un’atmosfera ta-
le di serenita, cultura, amicizia, impe-
gno, arte, sport, musica, da convincere i
nostri figli a varcare quelle porte sorri-
dendo e non sbuffando.

alla moviola

33%

degli italiani dai tre anni in su
praticava un’attivita sportiva nel
2010, secondo i dati Istat. Il
maggior numero di sportivi si
riscontra fra i maschi nella fascia
11-15 anni e tra le femmine nella
fascia 6-10 anni. Con l'avanzare
dell'eta diminuisce comunque
l'impegno nello sport.

E l'unico luogo nel quale passano tut-
ti i giovani e nel quale adulti e giovani si
incontrano, si confrontano per lungo
tempo su argomenti importanti e nei
due periodi della vita piu delicati: l'in-
fanzia e l'adolescenza.

Tutto questo preambolo come giustifi-
ca le due ore di ginnastica? Comincia a
smontare il mondo della burocrazia, del-
la nozionistica e della cultura illumini-
sta. | nostri figli vanno a scuola con tut-
to il corpo e non snlo con la testa. Eino-
stri docenti non <vno solo insegnanti
ma devono essere anche educatori.

E la ginnastica, la musica, l'arte sono
materie importanti tanto quanto la ma-
tematica e l'italiano. Aspetto dal gover-
natore del Piemonte anche due ore setti-
manali di musica vera.

Quesito: come la mettiamo con il certi-
ficato di sana e robusta costituzione? Pa-
re che i nostri figli debbano dimostrare
gia a sei anni di non essere ammalati
all'insaputa della mamma. ]
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